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Supérieure Leçon10 （上級 10） 

Attention au surdosage de paracétamol 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'objectif de cette leçon （このレッスンの目的） 

・ニュースなど様々な場面で使われるフランス語表現に

慣れ、多くの語彙や表現に触れていきます。 

・自分の意見を過不足なく伝える練習をすることで、日

常生活のあらゆる場面において、フランス語で自由に

表現できる力を身に着けます。 
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【～Attention au surdosage de paracétamol～】 

 

★1 上のテーマについて、下の文章を読みましょう。 

 

 

 

« Surdosage = danger ». Cet avertissement devrait prochainement apparaître 

en couleur rouge vif sur les boîtes de médicaments contenant du paracétamol. 

Car si ce médicament s’avère très efficace contre la douleur, il se révèle 

toxique pour le foie quand il est ingéré à haute dose.  

Les produits contenant du paracétamol restent en haut des ventes dans les 

pharmacies. Et comme chacun peut en acquérir sans ordonnance, ils figurent 

dans les armoires à pharmacie de la plupart des familles. Les français, qui en 

consomment un milliard de boîtes chaque année, dépassent souvent la 

quantité maximale autorisée, soit 3 à 4 comprimés par jour.  

Au-delà des 3 grammes par jour, le paracétamol est un poison pour le foie 

qui risque d'être détruit, nécessitant parfois une greffe.  

Les industriels ont 9 mois pour étiqueter, avec le nouvel avertissement, 

toutes les boîtes de médicaments contenant du paracétamol. 
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★2 講師が文や写真に関する質問をしますので、答えましょう。 

 

 

 

 

講師が出しますので、以下の文章を音読しましょう。必要に応じて、講師が発音練習やリピートを指

示します。（発音練習を省きたい場合には、講師にその旨お伝えください。） 

テキストの理解度確認から要約練習まで、フランス語レベル等を考慮して講師側で質問していきま

す。積極的に議論するよう心がけましょう。 

 


