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Inventé en 1944, le mot « végan » est une contraction du mot anglais «
VEGétariAN ». En 1951, la Végan Society en donne la définition : Le
véganisme est la doctrine selon laquelle les humains doivent vivre sans
exploiter les animaux.

Aujourd’hui, en France, la communauté est trés minoritaire avec 4% de la
population. Les végans sont aussi présents en Europe, au Canada, en Israél,
aux Etats-Unis et en Inde.

Mais, si ce mouvement est encore peu répandu, I'idéologie du véganisme
s'inscrit aupres de ses adeptes dans une action pour la défense des animaux.
Régulierement, les informations francaises parlent d’actes de violence par
des jets de pierres, par des militants végans, sur les vitrines des
boucheries/charcuteries, notamment a Lille dans le nord de la France.
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