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Supérieure Leçon28 （上級 28） 

La galette des rois 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'objectif de cette leçon （このレッスンの目的） 

・ニュースなど様々な場面で使われるフランス語表現に

慣れ、多くの語彙や表現に触れていきます。 

・自分の意見を過不足なく伝える練習をすることで、日

常生活のあらゆる場面において、フランス語で自由に

表現できる力を身に着けます。 
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【～L’appétit vient en mangeant… la galette des rois～】 
★1 上のテーマについて、下の文章を読みましょう。 

 

 

 

Pour nombre de familles françaises catholiques, le 6 janvier célèbre l’arrivée 

des rois mages auprès de l’enfant Jésus pour lui offrir des cadeaux précieux. 

C’est pourquoi, le jour de l’épiphanie, on déguste la galette des rois. 

Composée de frangipane et de beurre, elle est riche en calories, et elle suit de 

près la bûche du repas de Noël, déjà bien copieuse. 

Pourtant, dans les fournils des boulangeries, les galettes prennent forme 

avec agilité et habilité. Les ventes se suivent pendant plusieurs semaines et 

c’est une moyenne de 30 millions de cette pâtisserie qui seront englouties 

dans les foyers d’ici la fin du mois de janvier. 

La dégustation de cette reine de la gourmandise est toujours un moment 

attendu pour parents et enfants impatients de « tirer » les rois. Car il n’y a pas 

de galette sans une fève positionnée aléatoirement dans la crème. Les 

collectionneurs de fèves appelés « fabophiles » ne manquent pas non plus ce 

rendez-vous important. Ils sont toujours à l’afflux de ces petits trésors, 

cherchant même à dénicher les perles rares dans les vide-greniers ou les 

faïenceries. La beauté d’une fève dépend de la cuisson de la pierre d’argile 

qui la fait blanchir, permettant une peinture décorative fait-main avec 

minutie.  
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★2 講師が文や写真に関する質問をしますので、答えましょう。 

 

 

 

講師が出しますので、以下の文章を音読しましょう。必要に応じて、講師が発音練習やリピートを指

示します。（発音練習を省きたい場合には、講師にその旨お伝えください。） 

テキストの理解度確認から要約練習まで、フランス語レベル等を考慮して講師側で質問していきま

す。積極的に議論するよう心がけましょう。 

 


