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 L'objectif de cette leçon （このレッスンの目的） 

 シーンを想像しながら、今までに勉強した文法を 

活用して会話練習をしてみましょう。 

伝えたいことを積極的に会話に盛り込み、 

わからない表現は講師に質問しながら、 

新しい表現や語彙を増やしてきましょう。 
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La pratique de conversation 

Scène  料理教室   

Partie1                                                       
 
あなたはフランスに滞在中、初めての料理教室に参加しています。今日のレッスンは、フランスの
家庭料理「ニース風サラダ・若鶏のロースト・りんごのタルト」がテーマです。 
料理教室の先生(講師)から、自己紹介と好きなフランス料理をひとつ発表するように言われまし
た。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

会話例  

 

講師(料理教室の先生)：・・・私の自己紹介は以上です。 

それではひとりずつ自己紹介をお願いします。好きなフランス料理とエピソード(好きな 

理由やその料理の思い出など)もひとつ教えてください。 

あなた：私の名前は●●●です。 
--------------以下、自由会話--------------- 
 
--------------------------------------------- 
講師：  ありがとうございました。次の方、お願いします。 
 
 
 
 

 

mot-clé  
 

ニース風サラダ Salade niçoise   キッシュロレーヌ Quiche Lorraine  ポトフ Pot au feu 

若鶏のロースト Poulet rôti   牛肉の赤ワイン煮 Boeuf bourguignon  クスクス Couscous 

エスカルゴ料理 Escargots  ソーセージとレンズ豆の煮込み Saucisses aux lentilles   

鯖のマリネ Maquereaux marinés  クレープ Crêpe  リンゴのタルト Tarte aux pommes  

チョコレートケーキ Gâteau au chocolat  クレームカラメル Crème caramel 
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Partie2                                                                                    

料理が完成し、これからみんなで食事をします。隣の席の参加者(講師)に話しかけられました。 
食事を楽しみながら会話をしましょう。 
 
 

会話例  
 
講師(隣の席の参加者): 料理教室には、よく参加されますか？ 
あなた:今回が初めてです。あなたは？ 
講師:  私は料理が好きなので、時々参加しています。 

家ではどんな料理を作りますか？ 
あなた:・・・ 
--------------以下、自由会話--------------- 
 
--------------------------------------------- 
講師:  今日はご一緒できて楽しかったです！ 
 
 

        


