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1-1:自己紹介
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講師に選ばれた方から順に、簡単に自己紹介をしましょう。

【必須項目】
・名前、呼び名
・尊敬している人について



1-2:インタビュー
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1：今日は何時に起きましたか？
2：最近失敗したことは何ですか？
3：好きな食べ物は何ですか？
4：明日は何をする予定ですか？

講師が“質問する人”と“質問される人”を指定します。 “質問する人”は、赤枠の中からご自身で質問
を選び、インタビューしてみましょう。
質問された人は、回答にエピソードや理由を1～2文つけて答えましょう。
例：「趣味は何ですか？」「テニスが好きです。15歳の頃始めました。月に1～2回プレーしています。」



2:描写ゲーム
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講師から指名された1名が、“ある動物”について体の特徴を3文伝えます。
他の生徒さんはそれを聞いて紙に絵をかいてみましょう。
最後に互いに書いた絵を見せあいながら、動物が何かを考えて答えを当てましょう。

例：
生徒A（出題者）：「耳は丸くて小さいです。色は黒っぽい茶色です。爪が長くて体は大きいです。」

描写したものを見せ合い、答えをみんなで予想し回答する。
他の生徒 : 「答えは熊だと思います！」

生徒A：「正解です！」

紙とペンを用意しましょう



3:ODD(SDGs)について
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ODD（Objectif de Développement Durable）とは「持続可能な開発目標（Sustainable Development Goals（SDGs）」のことです。
（次ページに「１７の目標」記載）
ODDは私たちの生活の身近にある課題でもあり、実は日常生活の中で誰でも簡単に始められることでもあります。

① 講師に指名された人から順番に、あなたが身近に取り組んでいることについて、下記例文にそって１～２文程度で
話しましょう。取組事例の中から選んでもかまいません。

② 1人のスピーチが終わるごとに、聞いていた人は1人ずつスピーチ者へ質問（下記の質問選択肢から１つ選択）
をしてもらいますので、相手のスピーチ内容をよく聞きましょう。

・My箸を持ち歩いています
・フェアトレードのチョコレートを買っています
・着られなくなった服をリサイクルしています
・新聞や雑誌はオンラインで見ています（ペーパーレス）
・電気をこまめに消しています

・それはいつ頃から取り組んでいますか？
・それをまわりの人にもすすめたいですか？
（スピーチ者は、Oui/Non に加えて理由や考えなど
ひと言つけて答えてみましょう）

・ODDについて知ったきっかけは何ですか？
・これから取り組んでみたいことはありますか？

＜取り組み事例＞
＜質問選択肢＞

例文) 私はごみの分別を徹底しています。これは、目標となっている１２・１３に関連していると思います。
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3: ODD（SDGｓ）について

＜ODD17の目標＞



4:フィードバック
講師より、本日のレッスンに内容に関するフィードバックがございます。

レッスン内容に関する質問等につきまして、後日Anis講師の個人レッスンにて承りますので、

ご予約頂けますと幸いです。

何卒ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。
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