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【第１回】中級グループレッスン

 1⃣ ウォーミングアップ

 2⃣ スピーチ

 3⃣ グループディスカッション

 ４⃣ フィードバック



1⃣ ウォーミングアップ

まずはウォーミングアップ！
講師の自己紹介を聞いた後、同じ項目について、1分程度で自己紹介をしてみましょう。
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テーマ：『フランス語を勉強してどのくらい？』『大変だったことは？どうやってそれを克服した？』
２分間の準備時間で、１～２分のスピーチ内容を考えてみましょう。
準備ができたら、講師の合図で一人ずつ発表します。
発表を聞いた人は、ひとこと感想や質問をしてみましょう！

2⃣ スピーチ
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健康的な生活を送るために、あなたが特に大切だと思うのはどれですか？

         睡眠 ｜運動｜ 食事 ｜ 休暇

まずは、自分の中での優先順位を考えて決め、講師に指名された方からその理由を話しましょう。
その後、他の人の意見を聞きながら話し合い、グループでの優先ランキングを決めましょう！

3⃣ グループディスカッション
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 講師より、本日のレッスン内容に関するフィードバックがございます。

 レッスン内容のご不明な点がございましたら、お気軽に講師へお尋ねください。

４⃣ フィードバック
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